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Interview with Margaret Guenther  
Focus Questions for Further Reflection 

 
 

 The Holy Listening:  
The Art of Spiritual Direction  

by Margaret Guenther 
 

 
 

 
 

Introduction: 
 
The following questions are offered to help continue your reflection on our conversation with Margaret 
Guenther. Feel free to use these questions as a guide for your reflection individually or to start a 
dialogue with other spiritual directors. You will be able to hear a recording of the Q&A after our 
February 25, 2010 meeting at the following web page: 
 
 

http://www.spiritualworldnet.com / 

 
 
Reflection Questions: 
 

1.  Reflect on your own path  to becoming a spiritual director or another aspect of your ministry.  

How would you describe it? 

2.  Margaret Guenther uses the image of "Midwife to the Soul" to describe what spiritual directors 

do.  What image or images would you use to describe what you do as a director? 

3.  During  the discussion around  sitting with  the dying, Reverend Guenther  spoke of a day when 

she would stop companioning and look to being companioned.  What thoughts or feelings arise 

in you around that concept? 
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4.  What  thoughts  or  feelings  do  you  have  around  Rev.  Guenther's  statement  that  spiritual 

direction is too sacred a gift to charge for?   

5.  Rev.  Guenther  calls  spiritual  direction  a ministry  of  presence.    If  you  had  to  distill  spiritual 

direction down to one word or a few words, what would you call it? 

 
 

 

For more information, contact Sandra V. Padilla at svpadilla@spiritualworldnet.com  or (305)298‐
5554. 


